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Актуальность темы статьи определяется тем, что гуманистическая направленность становится важ-
ным вектором современного медиаобразования. Студенты, специализирующиеся в области журналисти-
ки и массовых коммуникаций, должны быть профессионально ориентированы и подготовлены к осозна-
нию социальных проблем общества, духовного мира человека, а также современных социокультурных 
практик. Они должны понимать и воспроизводить традиционные ценности, к которым относится семья как 
значимый социальный институт, имеющий значительный исторический и культурный потенциал. Автора-
ми анализируются теоретические и практические подходы к образовательной программе будущих жур-
налистов, которые раскрывают специфику функционирования института семьи и способствуют развитию 
технологий продвижения семейных ценностей в современном медиапространстве. Целью работы явля-
ется рецепция и осмысление образовательных программ и курсов кафедры журналистики Университета 
Лобачевского, в рамках которых происходит обучение студентов формировать медиаповестку, включа-
ющую социальные вопросы, а также тиражировать традиционные ценности, например, ценности семьи, 
материнства и детства, что способствует гуманизации современного университетского журналистского 
образования, подчёркивает важность социальных парадигм. Исследование базируется на общенаучных 
методах: анализе, синтезе, индукции, дедукции, классификации, обобщении, включённом наблюдении. В 
качестве эмпирических методов выступает раздаточное анкетирование. Авторы опираются на принципы 
системности и комплексности. В статье рассмотрены авторский курс профессорско-преподавательского 
коллектива кафедры журналистики Университета Лобачевского «Семейная тематика в СМИ», выпускные 
квалификационные работы журналистов-бакалавров и магистров по гуманитарной повестке в СМИ, еже-
годный медиамониторинг по освещению темы семьи в федеральной и региональной прессе. Авторы де-
лают вывод о том, что процесс подготовки журналистов – это синтез теории и практики, студенты должны 
не только познать комплекс социальных проблем, сформировать представление о ценностях и традици-
ях, но и преуспеть в решении гуманитарных задач, участвуя в социальных и благотворительных проектах.

Ключевые слова: семейные ценности, медиаобразование, гуманистический вектор медиаконтента, 
мониторинг СМИ, семья как социальный институт
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Введение. Исторически семья являет-
ся одним из первых социальных институ-
тов, где человек получает информацию об 
основных ценностях и моделях поведения, 
помогающих социализироваться. Именно 
поэтому этот институт можно считать одним 
из самых консервативных с неизменяющи-
мися ценностями и установками на протяже-
нии десятков, а иногда и сотен лет. Обозна-
ченный социальный институт способствует 
нравственному воспитанию личности, ти-
ражированию этических устоев. Его можно 
считать основой духовного здоровья нации.

Что касается умения будущих журна-
листов грамотно рассказывать об этом со-
циальном институте своей аудитории, то 
важно, чтобы в образовательную программу 
специалистов в области массовых коммуни-
каций были включены дисциплины, связан-
ные с семейной тематикой.

Современные средства массовой ин-
формации способны фиксировать наруше-
ния иерархии ценностных семейных прио-
ритетов и в то же время могут быть эффек-
тивным каналом семейно-ролевой социа-

лизации, тиражируя образцы поведения и 
модели позитивного семейного устройства. 
Информационная политика СМИ, например, 
акцент на демографически положитель-
ной, общественно значимой или, наоборот, 
стереотипной, рекламной, деструктивной 
информации, влияет на поведение аудито-
рии. Образы, распространяемые СМИ, ос-
нованные на стереотипах, могут серьёзно 
повлиять на демографическую ситуацию в 
отдельно взятой стране.

Профессор МГУ Т. И. Фролова в своих 
публикациях последовательно доказывает, 
что медиатранзит семейных ценностей – 
это значимый атрибут гуманитарной повест-
ки СМИ, поскольку «качество гуманитарной 
медиаповестки зависит от уровня гумани-
стического содержания и эффективности 
его воздействия на позитивные преобразо-
вания в социальной сфере, создания благо-
приятных условий для повседневной жизни 
людей, для прогрессивного развития чело-
века и общества» [1, с. 227–228].

Методология и методы исследова-
ния. В данном исследовании используются 
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методы формальной логики: анализ, син-
тез, дедукция, обобщение. Наряду с этим 
основным эмпирическим методом является 
раздаточное анкетирование. Исследование 
основано на системном и структурно-функ-
циональном подходах.

Вопросы, связанные с функционирова-
нием института семьи, распространением 
семейных и гуманистических ценностей в 
современном медиапространстве, привле-
кают внимание многих российских и зару-
бежных исследователей. Так, в публикациях 
Е. В. Столяровой [2, с. 228] и М. Ю. Гриша-
ниной [3] рассматривается тот образ семьи 
и родительства, который конструируют со-
временные отечественные СМИ. Обраще-
ние к онлайн-медиа, являющимся каналом 
тиражирования информации об альтерна-
тивных формах брачно-семейных отноше-
ний и о многодетном родительстве, содер-
жится в трудах представителей уральской 
школы медиаисследований – С. Н. Кости-
ной, Е. В. Зайцевой, А. Г. Банных [4, с. 69] и 
московской – Т. И. Фроловой, Н. Н. Замоти-
ной, Т. О. Ивановой [5]. 

Представители зарубежных школ ак-
центируют внимание на проблемах влияния 
социальных сетей на функционирование 
института семьи, данная тема находит отра-
жение в трудах Z. Basaslan [6], J. A. Bryant и 
J. Bryant [7], E. Desyanty [6; 8]. Репрезента-
ция современной семьи в СМИ отражена в 
исследованиях G. Paľa [9], E. E. Rasmussen 
[10], P. Papp [11].

В ряде научных работ можно встретить 
активные дискуссии о сущности преобразо-
ваний института семьи в контексте измене-
ний, происходящих в российском обществе 
и мировой цивилизации, например, в публи-
кациях Н. М. Цаплевой [12] и M. Garrison 
[13]. Популярны также вопросы трансфор-
мации семейных функций, внутрисемейных 
отношений, что представлено в работах 
L. Lucassen, C. Laarman [14] и Н. А. Бутен-
ко [15]; структуры и сущности обозначен-
ного социального института – публикации 
Д. Ю. Вагина, Н. Л. Синевой, Г. И. Исла-
мовой, М. И. Глуховой [16], Л. Г. Свитич, 
Н. Н. Замотиной [17].

Некоторые авторы делают акцент на 
таких явлениях, как упадок и распад семьи, 
утверждая, что данный социальный инсти-
тут переживает регресс и разрушение, на-
пример, подобная точка зрения отражена в 
работе Т. М. Резер, Я. А. Григоренко [18]. 

Однако существует и противоположная 
точка зрения: в условиях трансформации 
современной социально-экономической си-
стемы происходят изменения в семье как 
социальном институте, то есть осуществля-
ется переход от старых форм к новому типу 
семьи, который можно охарактеризовать как 
партнёрская семья, где отношения не носят 
патриархального характера и строятся с по-
зиции равноправия её членов; её придер-
живаются исследователи D. Popenoe [19] и 
З. Х. Коблева, Н. К. Губжокова [20, с. 127].

Важной проблемой, поднимаемой ис-
следователями, является усиление гума-
нистического вектора современного медиа
образования, чтобы будущие журналисты 
осознавали необходимость включения в 
повестку дня социальной и семейной те-
матики, этому посвящены труды Т. И. Фро-
ловой, В. И. Фроловой, П. В. Нуриловой 
[21]; Н. О. Автаевой и О. Н. Савиновой [22]; 
Э. Ф. Шамугия [23]. Игнорирование данных 
тем, вне всякого сомнения, приведет к кри-
зису духовности и гуманистичности в совре-
менном медиапространстве, усилит процесс 
аберрации важных социальных функций ме-
диа, прежде всего, культурно-просветитель-
ской и воспитательной.

Важность данного вопроса отражена в 
нормативных документах, актуализирующих 
вопросы, освещённые в исследовании. На-
пример, Концепция демографической поли-
тики Российской Федерации на период до 
2025 г., утверждённая Указом Президента 
Российской Федерации от 9 октября 2007 г. 
№ 1351, предусматривает, в том числе зада-
чи укрепления института семьи, возрожде-
ния и сохранения духовно-нравственных 
традиций семейных отношений, пропаганды 
семейных ценностей. Согласно доктрине, де-
мографически позитивная семейная полити-
ка, направленная на укрепление брака, под-
держку материнства и детства, налаживание 
диалога поколений, выступает действенным 
механизмом, нейтрализующим негативные 
последствия процесса трансформации се-
мьи как социального института.

Мониторинг интереса современных 
СМИ к институту семьи представляется 
весьма актуальной исследовательской за-
дачей для студентов-журналистов [22, с. 8]. 
Семья в современных условиях испытывает 
массу трудностей, обусловленных, как соци-
ально-экономическими, так и демографиче-
скими факторами.
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Сегодня становятся актуальными во-
просы подготовки будущих журналистов, 
готовых к популяризации традиционных 
семейных ценностей, эта тема присутству-
ет, как в работах отечественных медиаис-
следователей, например, И. В. Ерофеевой, 
О. В. Сафроновой [24], так и зарубежных – 
А. Milojeviс, А. Krstiс, А. Ugriniс [25]. В про-
фессиональном педагогическом сообще-
стве актуализируются новые дискуссии, 
связанные с тем, как гармонизировать в 
медиаобразовании современные процессы 
в сфере медиа: эволюцию медиасистемы, 
глобализацию медиапотоков, и традици-
онную гуманитарную составляющую. Но 
главная проблема заключается в том, как 
не допустить разрыва между ментальной 
и технологической составляющими в жур-
налистском образовании. В данной статье 
систематизируется опыт Института фило-
логии и журналистики Нижегородского го-
сударственного университета им. Н. И. Ло-
бачевского, показывающий, что основной 
задачей медиаобразования является не 
только формирование профессиональ-
ных компетенций, но и обращение к мо-
рально-нравственным качествам будущих 
журналистов через включение в образова-
тельную программу дисциплин, предметом 
которых является культура, традиционные 
духовно-нравственные постулаты, ценно-
сти [26, с. 82].

Результаты исследования и их об-
суждение. В современных условиях, когда 
чуждые российской ментальности ценно-
сти наносят ущерб духовному здоровью и 
ломают культурный код подрастающих по-
колений, сохранение нравственных ориен-
тиров выступает в качестве стратегической 
задачи в системе образования. На кафедре 
журналистики ННГУ в рамках образователь-
ных программ и курсов серьёзное внимание 
уделяется воспитанию уважения к нацио-
нальной культуре и традициям. Например, 
будущие журналисты слушают спецкурс 
«Семейная тематика в СМИ», который ба-
зируется, с одной стороны, на общественно- 
гуманитарных дисциплинах, прежде всего, 
это касается методологии и теоретического 
обоснования: так, важными блоками данно-
го курса являются темы, коррелирующие с 
«Социологией» (разделом – «Социология 
семьи»), с другой – важна его связь и с при-
кладными профессиональными дисципли-
нами: «Основами творческой деятельности 

журналиста», «Социальной журналисти-
кой» и т. п. Основная задача данного курса 
заключается в формировании у будущих 
журналистов представлений о представ-
ленности темы семьи и семейных ценно-
стей в отечественном медиадискурсе, как 
в историческом аспекте, так и на совре-
менном этапе. Отдельно анализируются 
каналы тиражирования просемейной ин-
формации, их специфика и коммуникатив-
ные стратегии. Важной целью является за-
крепление практических навыков создания 
текстов социальной проблематики, прежде 
всего, семейной, для того, чтобы данная 
тема была представлена в информацион-
ном пространстве полифонией жанровых 
форм и творческих приёмов. 

Наряду с этим, студенты Института фи-
лологии и журналистики, обучающиеся и в 
бакалавриате, и в магистратуре, в рамках 
разных прикладных дисциплин регулярно 
проводят мониторинг СМИ для выявления 
специфики гуманитарной повестки. Также 
принимают участие в социально ориентиро-
ванных мероприятиях: фестивалях, выстав-
ках, акциях, связанных с тиражированием 
и сохранением культуры и духовно-нрав-
ственных ценностей. 

Вопросам сохранения семейных цен-
ностей посвящены курсовые и выпускные 
квалификационные работы, например, 
«Роль социальной рекламы в сохранении 
института семьи», «Образ матери в со-
временных медиа», «Информационные 
технологии как фактор сохранения репро-
дуктивного здоровья семьи», «Роль СМИ 
в популяризации традиционных семейных 
ценностей» и др.

Как правило, перед спецкурсом по се-
мейным вопросам мы проводим анкети-
рование студентов. В 2019–2021 гг. было 
опрошено 72 чел., в том числе 64 девушки 
и 8 юношей.

На вопрос, что для них идеальная се-
мья, студенты-журналисты ответили, что 
семья – это место, где царят взаимопонима-
ние и любовь (31 %). Важно, что на втором 
месте стоит полноценная семья, а это зна-
чит, что студенты отмечают необходимость 
всех социальных ролей – матери, папы и де-
тей – в институте семьи (26 %). На третьем 
месте – фактор благополучия и материаль-
ного достатка семьи (17 %). Под семейными 
традициями студенты понимают духовную 
близость, общность интересов.
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Признаки идеальной семьи 
Результаты опроса студентов

Признаки  
идеальной семьи Все Женщины Мужчины

Взаимопонимание, 
любовь 22 20 2

Полная семья 19 17 2

Благополучие и 
материальный 
достаток

12 11 1

Супружеская 
верность 8 7 1

Много детей 8 8 -

Здоровье 2 1 1

Я затрудняюсь 
ответить 1 - 1

Представляют интерес и результаты 
проводимого студентами Института фило-
логии и журналистики регулярного монито-
ринге федеральной и региональной перио-
дики по специфике освещения темы семьи 
в отечественном медиа. Обозначим неко-
торые тенденции последнего мониторинга 
(сентябрь – январь 2022 г.).

По количественным показателям се-
мейная тематика в региональной периодике 
занимает 7–9 % от общего количества пуб
ликаций; подобные материалы появляются 
здесь на регулярной основе, системати-
чески. Например, в газете «Земля Нижего-
родская» среди основных тем – воспитание 
детей, семейные традиции, счастливые се-
мьи, юридические консультации, многодет-
ные семьи, дети-сироты и усыновители. В 
федеральных СМИ, семейная тематика не 
так распространена, для её появления не-
обходим значимый информационный повод. 
А в отдельных изданиях, как, например, в 
«Литературная газета», тема семьи явля-
ется лишь фрагментом общего разговора о 
культуре.

Коммерциализация медиа часто отодви-
гает на задний план гуманитарные вопросы, 
поэтому даже в специализированной перио-
дике, например, в журнале «Работница», ко-
торый позиционирует себя в последние годы 
как издание для семейного чтения, преобла-
дают проблемные материалы, показываю-
щие опыт деструктивных семейных отноше-
ний и родительства, издание практически не 
предлагает аудитории позитивные модели 
семейного поведения и коммуникации.

Схожая картина наблюдается сегодня и 
в телеэфире. Тематика и содержание теле-

передач, например, «ДНК» на НТВ, сосредо-
точены на деструктивных процессах. Счаст-
ливые семьи редко привлекают внимание 
современного телевидения. Повышенное 
внимание к звездам шоу-бизнеса, выступа-
ющим и в роли актеров, и в качестве экспер-
тов, вызывает сомнения: реальны ли все эти 
истории.

Заключение. Вопросы медиаобразова-
ния, в том числе организации переподготов-
ки и повышения квалификации журналистов, 
сегодня крайне важно обсуждать профессио
нальным сообществом. Кафедра журнали-
стики ННГУ внесла предложения в итоговый 
отчёт II Форума общероссийской программы 
«Святость материнства», который проходил 
в Нижнем Новгороде осенью 2012 г. Впослед-
ствии для журналистов Нижнего Новгорода 
были организованы курсы повышения ква-
лификации по формированию традиционных 
семейных ценностей в СМИ, которые реко-
мендовано проводить на регулярной основе. 
Данный образовательный проект был пре-
зентован на итоговом круглом столе Форума, 
в нём приняли участие член Попечительского 
совета программы «Святость материнства» 
С. И. Маркелова, начальник отдела по свя-
зям с общественностью А. С. Гатилин, пред-
ставители территориального управления 
Роскомнадзора по ПФО, студенты кафедры 
журналистики. 

С самого начала аудитория проявила 
интерес к заявленной теме и активно уча-
ствовала в обсуждении актуального для 
общества и СМИ вопроса. В дискуссиях, 
прошедших в ходе обучающих курсов и ито-
гового круглого стола, выявлены некоторые 
«болевые точки» семейного дискурса в со-
временных СМИ:

‒ государственное регулирование и 
саморегулирование СМИ: теоретические 
предпосылки и практические препятствия;

‒ сохранение традиционных нравствен-
ных ценностей как общественная повестка 
СМИ;

‒ федеральная и региональная право-
вая практика по защите детей от информа-
ции, причиняющей вред их здоровью и раз-
витию;

‒ расширение позитивного контента 
для пропаганды традиционных семейных 
ценностей в СМИ. Государственная гранто-
вая поддержка программ социальных сетей, 
направленных на поддержку материнства и 
детства;
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‒ диалог СМИ и общества. Усиление 
влияния экспертного сообщества, самой 
аудитории на формирование медиаконтента.

Организация курсов показала актуаль-
ность данной темы для журналистского со-
общества, востребованность просветитель-
ской работы в СМИ, необходимость обмена 
опытом в данной сфере, как для отечествен-
ных, так и для зарубежных журналистов 
и экспертов. Опыт был внедрён и другими 
российскими регионами. 

Институт филологии и журналистики 
ННГУ уже несколько лет активно сотрудни-
чает с организаторами Всероссийской про-
граммы «Святость материнства». Ежегодно 
15 мая – в День семьи мы подводим итоги 
медиамониторинга по освещению темы се-
мьи в федеральной и региональной прессе. 
Студенты обычно делают интересные пре-
зентации. Среди гостей мероприятия были 
Артем Кавинов, депутат Государственной 
Думы РФ; Ольга Носкова, председатель Со-
юза журналистов Нижегородской области, 
представители женских общественных объ-
единений, ведущие журналисты телерадио-
компаний, периодических изданий.

Программа «Святость материнства» 
активно взаимодействует со средствами 
массовой информации, включая расши-
рение социальной рекламы, выпуск тема-
тических программ, специализированных 
газет и журналов, увеличение количе-
ства материалов на семейную тематику в 

СМИ. Наши студенты проходят практику 
на региональных телерадиокомпаниях, в 
периодических изданиях, продвигают се-
мейную тематику в авторских материалах и 
передачах.

На протяжении нескольких лет кафедра 
принимает активное участие во Всероссий-
ском конкурсе студенческих работ на семей-
ную тематику, объявленном Фондом Андрея 
Первозванного и Оргкомитетом программы 
«Святость материнства». Кафедра уделяет 
серьёзное внимание исследованиям в обла-
сти информационной пропаганды традици-
онных семейных ценностей. Опыт кафедры 
отражён в научных публикациях, в том чис-
ле в изданиях, рекомендованных Высшей 
аттестационной комиссией.

Процесс подготовки социальных журна-
листов включает в себя не только лекции и 
семинары, но и практику наших студентов, а 
также участие в социальных и благотвори-
тельных проектах, таких как «Нижегородская 
семья» на Нижегородской ярмарке, «День 
пожилых людей». Студенты представляют 
собственные творческие программы и ме-
роприятия с общественно значимой направ-
ленностью. Семья – социальный институт, 
знакомый учащимся. Через проведение мо-
ниторинга семейной темы в СМИ будущие 
журналисты познают комплекс социальных 
проблем, осознают суть гуманистического 
содержания СМИ, задумываются о ценно-
стях и нравственных установках.
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